
                              

Teodora Čikoš- Strukovni fizioterapeut 

 

Zavrsila srednju medicinsku skolu “ Beograd”, Visoku skolu strukovnih studija u 

Beogradu- smer Radni terapeut i Panevropski univerzitet za fizioterapeuta u Banja Luci. 

Oblast rada i usavršavanja usmerila je ka radu sa decom i odraslima u prevenciji bolova u 

ledjima. U radu sa pacijentima je vodi želja da se stvore navike i disciplina ka boljem 

držanju tela, da se raširi svest o njenoj važnosti na zdravlje kičme, ali i na celokupno telo. 

Edukovala se iz oblasti neoperativnog deformiteta kičmenog stuba po ISST-Schrot metodi 

(Nemačka) 2022. od kada je aktivno primenjuje u svom radu kako kod dece tako i kod 

odraslih. 


